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Monipaikkaisuuden vaikutuksia sote-palvelujen kysyntaan,

jarjestamiseen ja saatavuuteen

RASTI-seminaari 17.9.2019




Esityksen sisalto

* Mitd monipaikkaisuus on?

» Miten monipaikkaisuus vaikuttaa palvelujen kysyntaan ja
jarjestamiseen?

* Monipaikkaisuuden vaikutukset palvelujen saatavuuteen?

 MONISOTE-hanke
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Mita monipaikkaisuus on?

Monipaikkaisuudella (multi-locality) tarkoitetaan kdaytéantoad, jossa
yhdistetadn samanaikaisesti tai vaihtuvarytmisesti erilaisten paikkojen
tarjoamia mahdollisuuksia omien tai kollektiivisten tavoitteiden
toteuttamiseksi (Wood ym. 2015)

* Monipaikkainen asuminen = samanaikainen tai vuororytminen asuminen
tai yopyminen useassa eri paikassa

* Erilaisten paikkojen tarjoamien mahdollisuuksien yhdistaminen,
ajankayton jasentyminen eri paikkojen vuorovaikutuksessa

* Monipaikkaisuus voi liittya tyohon tai opiskeluun, vapaa-aikaan,
perhesyihin tai parisuhteeseen.

Lahteet: SYKE, MONISOTE-hanke (diat 3-5)
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Monipaikkaisuuden mittakaavaa

vapaa-ajan asukkaat

opiskelun vuoksi kakkosasuvat

vuoroasuvat lapset 150 000
kausityontekijat 80 000

tyolliset joiden tyomatka yli 100 km & 75 900

0 1000 000 2 000 000
hloa

® maaseudulla ® koko maassa
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Vapaa-ajan asuminen on merkittavin maaseudun
monipaikkaisen asumisen muoto

.o o y [.‘r /
* 69% mokkeilee oman S /. p:
kunnan ulkopuolella Vapemeian o0 Vapaa-ajan
P orowas
*  38% mokkeilee oman akopuoteta L © [ e ) ulkopuolela
maakunnan ulkopuolella o H‘:{f’«i . 100
.. ) . (o N4 e 500
» Etela-Savossa jopa 65% © o0 el o 1000
ol bl e g ® 1000 Rt })J.‘u\u) @ 5000
mokkilaisista tulee ® 5o ' @0
3 @
maakunnan ulkopuolelta ® o o 0L @ 0o
PG 37>w |:| Maakuntaraja
 Vapaa-ajan asuminen K g e & ..
P Dt 7/—\1‘;\ .\

vaikuttaa sote-palvelujen

kysyntaan yli kunta ja Ny,
maakuntarajojen
© SYKE @ﬂ -':’-»,_,,
VTJVRK 6/2017. i * 7 VTJVRK 6/2017.
© Maanmittauslaitos. : - © Maanmittauslaitos.

@ thl Kimmo Parhiala/ THL 13.9.2019



Monipaikkaisuuden ja sote-palvelujen yhteydet

Miten monipaikkaisuus vaikuttaa palvelujen kysyntaan?
Miten monipaikkaisuus vaikuttaa palvelujen jarjestamiseen?

Miten monipaikkaisuus vaikuttaa palvelujen saatavuuteen?
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Monipaikkaisuuden vaikutukset palvelujen kysyntaan?

Kuvio - Kiinnostus kdyttdd eri sote-palveluja mokkipaikkakunnalla

» Terveyspalveluilla oletetaan olevan suhteellisen
pieni hintajousto (Guinness et al.) - jos
Suomessa terveyspalvelun hinta (kuluttajalle)
pienenee, kulutus ei juurikaan lisGanny.

* Lyhyen ajan kysynta ylittaa tarjonnan
terveydenhuollossa jatkuvasti, mika nakyy
pitkind jonoina. Jonot taas hillitsevat kysyntaa.

» Eripalvelujen joustoon vaikuttavat eri asiat,
mm. hoidon tarpeen kiireellisyys.

* Monipaikkaisuus aiheuttaa kysynndn ja
tarjonnan interaktiolle lisGhaasteita. Kysynta
voi realisoitua paikassa, jossa tarjontaa on
vdhan tai esiintyy esteitd (barriers). Tarjonnan
ennakointi on myds vaikeaa.

@ thi

Hammashoitopalvelut

Laboratoriopalvelut |

Etapalvelut

Yksityiset ladkariasemat |
Pitkaaikaissairauden hoito terveysasemalla |
Liikkuvat palvelut |

Tyoterveyspalvelut |

Kuntoutuspalvelut ja fysioterapia
Lilkkumista tukevat palvelut |

Luonto- ja virkistyspalvelut sairauksien...
Ohjatut luontokaynnit sairauksien hoidossa |
Muu |

Kotihoito ja kotipalvelu |

Luonto- ja elainavusteinen terapia ja kuntoutus |

Vammais- ja apuvalinepalvelut
Neuvolapalvelut
Mielenterveys- ja terapiapalvelut

Sosiaalityontekijan tai -neuvonnan palvelut

= Hyvin kiinnostunut
Ei lainkaan kiinnostunut

Kimmo Parhiala/ THL
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= Jonkin verran kiinnostunut
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Monipaikkaisuuden vaikutukset palvelujen jarjestamiseen?

25
Kainuun SHP /

Keskussairaala

= K uopion yliopistollinen
sairaala

s | apin SHP / Keskussairaala

20

Etel3d-Savon SHP /
Keskussairaala

«=Qm==|t3-Savon SHP /
Keskussairaala

[y
(%2}

Prosenttia

kuukausi
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Kuvio. Toisen sairaanhoitopiirin alueella asuvien osuus (%) keskussairaalan
pdivystyksen kokonaiskdytostd kuukausittain 2017.

Terveydenhuolto on hyvin tyévoimaintensiivinen
ala, jolloin kysyntépiikkeihin vastaaminen vaatii
henkilostoa (vs. muilla toimialoilla muita
resursseja).

Kysyntdan vastaaminen joissain tilanteissa on
hyvin kriittistd (pdivystys ja kiireellinen hoito).

Suomen terveydenhuolto on darimmaisen
hajautettua. Perusterveydenhuollon julkisia
Jarjestdjia on Suomessa noin 140.

Jos asiakkaat voisivat kdyttad suhteellisen
vapaasti tarjolla olevia resursseja, jGrjestdjien
mddara olisi hyva asia. Valitettavasti ndin ei
kiireettomassd hoidossa ole, jolloin
henkilostoresurssien kéyttd ei mahdollista
Joustavaa tarjontaa.
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Monipaikkaisuus ja palvelujen saatavuus

* Palvelujen saatavuutta voidaan tarkastella kahdesta suunnasta. Toteutunut palvelu (esim.
laakadrikaynti) tarkoittaa, ettd palvelu on ollut saatavilla. Toisaalta saatavuutta voidaan tarkastella
kayton esteiden ndkokulmasta. Toteutunut palvelu tarkoittaa, ettéd asiakkaat ovat ylittdneet kayton
esteet. Vahan esteitd = hyva saatavuus.

* Cromley & McLafferty, etal. :

* Availability (The supply of services in relation to needs) = saatavuus, kdytettavyys
» Accessibility (Geographical barriers including distance, transportation, travel time) = saavutettavuus

* Accommodation (The degree which services are organized to meet client’s needs, including hours of operation,
application procedures, and waiting time) = soveltuvuus

« Affordability (The price of services regards to people’s ability to pay) = taloudellinen kaytettévyys
» Acceptability (Client’s view of health services and how service providers interact with clients) = hyvéaksyttdavyys
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Monipaikkaisuus ja palvelujen saatavuus

* Terveyspalvelujen kdyton esteet vahvistuvat monipaikkaisuuden myotd, jos
monipaikkaisuutta ei oteta palvelujen jarjestamisessa huomioon.

« Saatavuus saattaa olla ajoittain heikko johtuen kausivaihteluiden aiheuttamasta kysyntdpiikeistd ja piikkien
ajankohdista.

* Saavutettavuus saattaa olla ajoittain haasteellista, koska monipaikkaisuus liittyy Suomessa erityisesti
vapaa-ajan asumiseen ja usein siis pitkiin valimatkoihin.

« Soveltuvuus saattaa olla ajoittain heikkoa, koska Suomen hajautettu terveydenhuoltojarjestelma ei
mahdollista kiireettémadn hoitoon hakeutumista ilman erillistd terveysasemavalintaa.

* Kdyttdjan maksamat hinnat julkisista palveluista eivat Suomessa ole vélttamatta korkeita (maksukatto),
mutta kdyttajat maksavat usein itse palvelun kdyttéon liittyvét epdsuorat kustannukset (mm. matkat).
(Joustamaton) jGrjestelmda myés ajaa osan asiakkaista yksityisen vakuutuksen piiriin.
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MONIPAIKKAINEN SOTE?
Monipaikkainen elamantapa ja maaseudun sote-palveluiden
jarjestaminen (2017-2019)

* Monipaikkaisuus entistd merkittGvampi osa
maaseutua ja sote-palvelujen kaytosta
tiedetadn vahan.

* Hankkeen tavoitteena on selvittaa
monipaikkaisuuden vaikutuksia sote-
palvelujen kysyntadn ja palvelujen
jarjestamiseen maaseudulla.

Rahoittaja: MMM/Maaseutupolitiikka/Makera
Lisatietoa: www.syke.fi/hankkeet/monisote

MAASEUTUPOLITIIKKA.FI
LANDSBYGDSPOLITIK.FI
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Kiitos!

@ thi Kimmo Parhiala / THL 13.9.2019 12



